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NOTE CIRCULAIRE
SUR LA FAMILLE ET LES DEVOIRS FAMILIAUX,
PUBLIEE A L’OCCASION DE L’ANNEE SPECIALE SUR LA FAMILLE

Nosseigneurs les Chapelains,
Nosseigneurs les Vicaires Généraux,
Messieurs les Curés,

Familles religieuses,

Familles chrétiennes,

Chers fideles du Christ,

Bien-aimés de Dieu,

Alors que les célébrations de lI'année spéciale pour la famille chrétienne se
poursuivent a travers le monde et spécialement dans notre diocése, je voudrais,
par la présente lettre pastorale, résumer a lI'intention du clergé, des religieux/ses et
des laics les objectifs pérennes que cette année de la famille doit viser, poursuivre
et atteindre.

L'enseignement constant de I'Eglise a toujours aimé, promu et entretenu la
Famille. Et c’est pour répondre a ce souci de notre évangélisation que le Saint-Pére
Benoit XVI a tenu a célébrer avec emphase « la Famille, le travail et Ia Féte ».

- L'urgence de cette haite se fait mieux sentir en ce millénaire ou la société civile
semble promouvoir des types de familles non voulus et non acceptés par Dieu.

« Le travail et la féte, écrit le Pape Benoit XVI, sont intimement liés a la vie des
familles. lls conditionnent leurs choix, influencent les relations entre les époux et
entre les parents et leurs enfants, [ils] ont un effet sur les rapports de la famille
avec la société et I'Eglise» (Lettre du pape Benoit XVI en préparation a la Vlle
rencontre mondiale de famille).

La Famille chrétienne, monogamique et ouverte sur la procréation en son essence,
se sent dépossédée de certains repéres : repos dominical, exemplarité de vie.
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Le Saint-Pére saisit I'occasion de cette année festive pour encourager ceux qui
sont restés fidéles a la famille, telle qu’elle est voulue par Dieu. Mais il envisage que
réellement quelque chose soit organisé pour soutenir les familles en détresse ou
en désarroi.

C’est dans cet esprit de communion avec le Souverain Pontife que je propose la
présente lettre pastorale. La Famille chrétienne prend son origine dans
I'enseignement constant du Magistére, elle poursuit son écoute de Dieu dans les
praxis et les célébrations de toute sorte. La Famille chrétienne doit vivre et
s’épanouir en Dieu.

1. ENSEIGNEMENT (ORDINAIRE) DU MAGISTERE ET DES DEUX DERNIERS PAPES

Le Concile Vatican Il ne s’est pas tu sur la question de la famille. Au contraire, il a
fait reposer en partie sur elle I'avenir de la mission de I'Eglise. L'Eglise doit
manifester « /indissolubilité et la sainteté du lien matrimonial... défendre la dignité
et [autonomie de Ila famille» (Apostolicam Auctositatem, n° 11). La Famille
remplira cette mission « s/ par la piété de ses membres et la priere faite a Dieu en
commun, elle se présente comme un sanctuaire de / ’Eg/ise a la maison, si toute /a
famille sinsére dans le culte liturgique de I'Eglise, si enfin elle pratique une
hospitalité active et devient promotrice de la justice et de bons services a I'égard
de tous les fréres qui sont dans /e besoin » (ibidem).

Dans I'Exhortation apostolique post-synodale « Africae Munus », la famille est « /e
sanctuaire de la vie et une cellule vitale de la société et de I'Eglise » (Ibidem n° 42).
Si la famille n'est pas constituée, Ia vie n’a pas encore commencé.

Nous renvoyons pour les lignes qui suivent les familles a I'Encyclique « Consortio
familiaris » du Pape jean-Paul Il. Elle est une mine d’or pour les Pasteurs et les
familles. Voici quelques-uns des devoirs qui incombent aux familles.

2. DEVOIRS FAMILIAUX

a) Amour mutuel et découverte d'une hiérarchie attentive

La famille est le sanctuaire de la vie et cellule vitale de la société et de
I'Eglise... « C'est la que ses membres recoivent les acquis fondamentaux : ils
apprennent a aimer en étant aimes gratuitement, ils apprennent le respect
de toute autre personne en étant respectés, ils apprennent a connaitre le
visage de Dieu en recevant la premiére révélation dun pére et dune meére
pleins dattention ».

L'un des devoirs familiaux est 'amour mutuel, le respect et I'amour gratuit
que les membres recoivent et entretiennent. Au sein de ce groupe voulu par
Dieu se vit l'expérience non écrasante de Ia hiérarchie et de Ia
complémentarité. Le pére de famille autant que Ia mére et les enfants ont
chacun son réle ; a travers cette hiérarchie, les membres font I'expérience de
certains apprentissages :

e La paix et I'amour (agapé) entre fréres et soceurs

e Lafonction de I'autorité des parents,

e Le service affectueux envers les membres faibles, petits, malades ou
ageés, ,

e [adisponibilité a accueillir I'autre, et méme a pardonner.



Pour « Familiaris Consortio » (n° 22, 25) du Pape Jean-Paul Il, les droits et les
roles des parents ne se font pas concurrence. Le pére autant que la mére
doivent rester des personnes responsables et complémentaires, depuis
I'activité matérielle de I'engendrement, jusqu’a I'éducation des enfants. Des
slogans tels :

« Un mari ? Pourquoi ?

Une épouse, pour quoi en faire ?
Un enfant, pour quel but ? »

@

sont des formes larvées de « meurtre du pére ou de la mére » et ouvrent la
porte au libertinage et a la guerre entre les genres ; I'éducation saine des
enfants ou la méme la survie de I'espéce humaine ne sauraient se poursuivre
sans la parité des genres et la parenté responsable.

b) Engendrer a la vie et a la vie de foi

La famille chrétienne n‘engendre pas seulement a la vie — qu’elle a le devoir
de défendre; la famille chrétienne est un chemin de foi individuelle et
communautaire. En ce milieu, les chrétiens sont a I'école du Christ ; ils sont
évangeélisés et 13, ils y recoivent Ia mission d’évangéliser.

Par leur style de vie, les parents incitent les enfants a devenir disciples du
Christ. Les enfants apprennent a se faire membres du corps du Christ et a
secourir les faibles et les vieillards, les malades et les démunis: Ia
responsabilité des parents est donc importante dans I'éducation a la vie de
famille.

c) Participer a I'Eucharistie et prier ensemble.

J'encourage les parents a conduire leurs enfants a I'eucharistie dominicale

et aux sacrements; ceux-la ne doivent pas se contenter d’y envoyer leurs

enfants; car un tel enseignement et engendrement spirituel serait
- infructueux, partiel et incomplet.

Mais le dimanche et I'eucharistie sont des sommets hebdomadaires dont la
base est la priére quotidienne en famille. Que les familles prient ensemble
tant au lever qu’au coucher. Et si certains obstacles entravent cette priére
quotidienne, il faut leur trouver les moyens de les contourner: horaires
scolaires, analphabétisme des parents ou emplois du temps contraires.

3. DISPOSITIONS (SPECIALES) POUR CETTE ANNEE DE LA FAMILLE

Pour permettre aux familles de bénéficier au maximum des retombées spirituelles
de cette année de bienfaits recus du Seigneur, je reprends en les amplifiant les
dispositions pastorales édictées par la note pastorale de Mgr Séverin ZOA OBAMA,
Vicaire Général, signée le 25 mai 2011 pour lancer cette célébration avec les
familles. Mais, je voudrais aussi insister sur les points de pastorale qui suivent :



a)

b)

La monogamie

Le mariage chrétien est monogamique. Il est le sacrement de sanctification.
Les couples en situation irréguliére soit invités a se conformer a
I'enseignement de I'Eglise en matiére de mariage religieux.

Cette année est une occasion en or pour les couples en chemin de
manifester devant I'Eglise leur amour et ainsi, se sanctifier.

Il faut dépasser le stade des « vélléitaires de la monogamie » pour devenir
véritablement monogames. Seul le mariage religieux sanctionne ce
passage. Méme ceux qui ont dé¢ja signé un acte de mariage civil (malgré la
mention « monogamie ») restent encore membres de ce groupe des
vélléitaires de la monogamie. Il leur est demandé de faire le saut final, dans
le mariage religieux qui sanctifie.

Avant cette étape finale et décisive, aucun des partenaires de ces « couples »
de fait n’est autorisé a recevoir la communion, vu qu’ils n‘ont pas encore
constitué la « communauté de corps » avec le Christ dans le mariage; il est
urgent pour eux d'attendre, avant de recevoir le corps du Christ.

Les divorcés

J'invite les communautés a prier pour les divorcés. lIs vivent une douleur
non volontaire mais extréme, du fait de leur divorce.

Cependant, le divorce qui résulte d'un mariage uniquement civil rend la
personne libre de contracter un autre mariage civil, et méme un mariage
religieux.

Mais, toute personne qui, ayant contracté un mariage religieux, divorce, ne
peut plus postuler légitimement a un «autre » mariage religieux. Cette
personne mérite un suivi pastoral spécial auprés des pasteurs. Mais elle ne

peut accéder a I'Eucharistie que dans des conditions bien définies. Le
tribunal ecclésiastique interdiocésain est chargé du suivi de ces cas.

La polygamie

J’encourage les curés des paroisses, les vicaires et les catéchistes a intensifier
la pastorale familiale en montrant bien la volonté de Dieu dans le mariage
monogamique. Il existe encore une grande négligence ou ignorance parmi
les fidéles a ce sujet. C'est pourquoi il existe encore des cas de polyé"amie.

Nous pouvons cependant distinguer dans notre pastorale, la polygamie de
droit et la polygamie de fait.

- La polygamie de droit :

La polygamie qu’on retrouve dans les états civils mérite notre attention si
elle renvoie a une monogamie de fait. C’'est le cas d'un couple qui a opté
pour le régime polygamique dans lI'acte de mariage, mais reste un couple
monogame (un seul mari et une seule femme).
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familles.

a) Je recommande aux familles de dire le chapelet en famille. Par Ia, nous

b)

c)

obtiendrons de notre Mére du ciel (Marie) les forces nécessaires pour tenir
dans le combat que nous menons. Si nous voulons sauver la famille, telle
qu’elle a eté voulue par Dieu, nous devons nous unir aux mystéres du Christ,
revus et actualisés dans le chapelet quotidien.

J’encourage en méme temps les dévotions entretenues par le Rosaire. Les
familles peuvent elles aussi y puiser une source d’énergie dans le combat
spirituel en cours.

Parmi les autres possibilités quotidiennes de célébrations, jinscris I'oppor-
tunité de I'’Angelus. Que ce soit le matin, a midi ou le soir, I’Angelus est une
priére célébrante. En lui et avec lui, nous célébrons le « Verbe » qui « s’est
fait chair» pour « habiter parmi nous». C'est une trés belle priére. Elle
chante les bienfaits de la famille humaine et chrétienne et reléve la valeur
dont elle brille devant Dieu qui I'a embrassée. Qui aimerait voir sa famille se
flétrir ? Personne, j'en suis sar !

J'invite donc tous les chrétiens de I'Archidiocése de Yaoundé a prier
I’Angelus, partout ou ils se trouvent, le matin, a midi, et le soir. Autrefois, les
chrétiens qui récitaient cette priére fléchissaient le genou ou s’inclinaient
lorsqu’ils prononcaient ces mots : « Et le Verbe s’est fait chair, et il a habité
parmi nous ». Cette attitude corporelle est encouragée, si 'on ne peut pas
réciter tout I’Angelus étant a genoux.

Il sera heureux de valoriser en famille Ia célébration de certains événements
religieux. Non seulement, il faut que les familles encouragent les enfants en
leur faisant recevoir réguliérement les sacrements (baptéme, confirmation,
confession, eucharistie), mais encore les familles doivent éduquer les
enfants a féter ces événements religieux.

J’encourage les foyers et les curés de paroisses a organiser les anniversaires
des baptémes, des autres sacrements en général, et des mariages en
particulier.

Pourquoi ne célébrerait-on pas I'anniversaire du premier baptéme ou des
premiers mariages de la paroisse? Pourquoi ne pas célébrer les
anniversaires de mariages par tranche d’'age (de mariage) ? Cela conduira
chaque famille ou groupe de familles a célébrer de maniére religieuse
son/ses anniversaires de mariage religieux... soit en inscrivant des messes,
soit en assistant avec toutes les familles aux offices religieux de ces jours
anniversaires.

Pourquoi ne célébrerait-on pas de messe pour I'anniversaire de la mort des 5
premiers curés de la paroisse ? On inviterait alors les chrétiens a se souvenir
chrétiennement des Pasteurs dont le séjour a été important pour le
« départ » de la paroisse. '




4.

AUTRES DISPOSITIONS PARTICULIERES

Cette année spéciale des familles mérite une célébration toute spéciale dans les
familles.

a)

b)

c)

Je recommande aux familles de dire le chapelet en famille. Par la, nous
obtiendrons de notre Mére du ciel (Marie) les forces nécessaires pour tenir
dans le combat que nous menons. Si nous voulons sauver la famille, telle
qu’elle a été voulue par Dieu, nous devons nous unir aux mystéres du Christ,
revus et actualisés dans le chapelet quotidien.

J’'encourage en méme temps les dévotions entretenues par le Rosaire. Les
familles peuvent elles aussi y puiser une source d’énergie dans le combat
spirituel en cours.

Parmi les autres possibilités quotidiennes de célébrations, j'inscris I'oppor-
tunité de I’Angelus. Que ce soit le matin, a midi ou le soir, 'Angelus est une
priére célébrante. En lui et avec Iui, nous célébrons le « Verbe » qui « s’est
fait chair» pour « habiter parmi nous». C'est une trés belle priére. Elle
chante les bienfaits de la famille humaine et chrétienne et reléve la valeur
dont elle brille devant Dieu qui I'a embrassée. Qui aimerait voir sa famille se
flétrir ? Personne, j'en suis sur !

J'invite donc tous les chrétiens de I'Archidiocése de Yaoundé a prier
I’Angelus, partout ou ils se trouvent, le matin, a midi, et le soir. Autrefois, les
chrétiens qui récitaient cette priére fléchissaient le genou ou s’inclinaient
lorsqu’ils prononcaient ces mots : « Et le Verbe s’est fait chair, et il a habité
parmi nous ». Cette attitude corporelle est encouragée, si 'on ne peut pas
réciter tout I’Angelus étant a genoux.

Il sera heureux de valoriser en famille la célébration de certains événements
religieux. Non seulement, il faut que les familles encouragent les enfants en
leur faisant recevoir réguliérement les sacrements (baptéme, confirmation,
confession, eucharistie), mais encore les familles doivent éduquer les
enfants a féter ces événements religieux.

J'encourage les foyers et les curés de paroisses a organiser les anniversaires
des baptémes, des autres sacrements en général, et des mariages en
particulier.

Pourquoi ne célébrerait-on pas I'anniversaire du premier baptéme ou des
premiers mariages de la paroisse? Pourquoi ne pas célébrer les
anniversaires de mariages par tranche d’'age (de mariage) ? Cela conduira
chaque famille ou groupe de familles a célébrer de maniére religieuse
son/ses anniversaires de mariage religieux... soit en inscrivant des messes,
soit en assistant avec toutes les familles aux offices religieux de ces jours
anniversaires.

Pourquoi ne célébrerait-on pas de messe pour I'anniversaire de la mort des 5
premiers curés de la paroisse ? On inviterait alors les chrétiens a se souvenir
chrétiennement des Pasteurs dont le séjour a été important pour le
« départ » de la paroisse. ‘



d)

e)

f)

On enseignera de la sorte aux familles a inscrire les messes pour les vivants
ainsi que pour les défunts autres que les leurs et prolonger au-dela de la
communauté humaine Ia communion des saints.

Au regard du tableau qui précéde, il pourrait m’étre objecté que je n’ai pas
vu l'obstacle que constituent la dot, puis le casuel, pour I'épanouissement
religieux des couples démunis, jeunes ou pauvres.

S‘agissant de la dot, je réitére ce que j'ai toujours enseigné a ce sujet, dans le
cadre de notre inculturation. La dot doit demeurer une compensation
(matrimoniale) symbolique. D'une part, parce qu'aucun bien matériel ne
peut suppléer valablement au « départ» (symbolique) d'une fille de Ia
maison paternelle.

D’autre part, aucune accumulation de biens ne peut « compenser » tous les
efforts que les parents (responsables) consentent —avec tant d’amour et de
gratuité- pour élever et éduquer un enfant.

Il vaut donc mieux, pour les parents de la future épouse, d’'en rester a la
symbolique de I'amitié qui nait et doit s’entretenir par les liens du mariage.
Du coup, un beau-fils cesse d'étre un bailleur de fonds. D’autant plus que, dit
'adage, « Meveg m’akad kig man » (la dot ne finit jamais) ou encore, « Nkoe
nkyé-ngon w’'akad kig dzie » (le panier de la belle-mére ne se remplit pas) :
« La dot est un échange (de biens]) illimités » ; car les beaux-parents, et toute
la parentéle de la belle-famille recevront toute leur vie durant des cadeaux
venant des beaux fils.

Pour le casuel, il a déja été dit aux curés de trouver des formes et des voies
pour I'assouplir.

J'encourage toutes les initiatives spéciales ou particuliéres prises respecti-
vement par le Vicariat épiscopal chargé de I’Apostolat des Laics et par les
paroisses et les communautés pour nourrir et enrichir les célébrations de
I'année spéciale des familles dans le diocése.

Jinsiste sur l'intensification de la célébration des mariages par pole et par
zone. Plaise a Dieu que nous puissions atteindre 1.000 mariages célébrés en
cette année de la famille 2011 / 2012.




Voici en résumé le chronogramme des activités qui vont marquer la vie diocésaine

pour les prochains jours.

JANVIER 2012

17 — 25 janvier 2012

FEVRIER 2012

Vendredi 03 février 2012
alOhalacC.D.O.

Samedi 04 février 2012

Samedi 11 février 2012

Mercredi 22 février

Semaine de priére pour I'unité des chrétiens

Rencontre des Vicaires Episcopaux et des experts
biblistes pour la lecture de « Verbum Domini ».

Rencontre de tous les Religieux (Féte de la Vie
Consacrée). -

Féte de la Jeunesse.
Prions pour nos jeunes le dimanche 12 février.

Journée des Cendres
A partir de ce jour jusqu'a Paques, il nest pas
autorisé de célébrer les mariages religieux.

J'encourage les pasteurs et les familles a célébrer dans la joie cette année de
bonheur que le Seigneur nous accorde.

En Tout Loué soit Jésus Christ.

Fait a Yaoundé, le 25 janvier 2012
En Ia féte de la Conversion de S. Paul




